С помощью электронных сервисов в Личном кабинете на сайте Пенсионного фонда пенсионеры могут: 
 подать заявления: 
- о назначении пенсии; 
- о доставке пенсии; 
- о запросе на передачу выплатного (пенсионного) дела в территориальный орган ПФР по новому месту жительства; 
- о переводе с одной пенсии на другую; 
- о перерасчете размера пенсии; 
- о компенсации расходов, связанных с переездом из районов Крайнего Севера и приравненных к ним местностей, лицам, являющимся получателями страховых пенсий и (или) пенсий по государственному пенсионному обеспечению, и членам их семей; 
- о компенсации в виде возмещения фактически произведенных расходов на оплату стоимости проезда к месту отдыха и обратно 
и др. 
 получить информацию о пенсионном обеспечении и об установленных социальных выплатах и заказать справку о размере пенсии и произведенных выплатах за период. 
https://es.pfrf.ru/#services-f 

