[bookmark: _GoBack]Как можно проверить свой пенсионный счет? Может ли человек понять, начисляют ему страховые взносы или нет?
Узнать о сформированных пенсионных правах, которые отражены на индивидуальном лицевом счёте (ИЛС) (количество пенсионных  баллов, длительность страхового стажа, периоды трудовой деятельности, места работы, размер начисленных работодателями страховых взносов и уровень заработной платы, информация о пенсионных накоплениях, в том числе данные о взносах в рамках Программы государственного софинансирования формирования пенсионных накоплений) можно:  
-с помощью Личного кабинета гражданина на сайте ПФР; 
-через Единый портал государственных (муниципальных) услуг;
-через МФЦ,
-через территориальный орган ПФР. 
Сведения, указанные в ИЛС, сформированы на основе данных, переданных в ПФР работодателями и гражданином.
Если гражданин считает, что какие-либо сведения не учтены или учтены не в полном объеме, и хочет внести в ИЛС недостающие сведения, ему необходимо обратиться в Пенсионный фонд России с подтверждающими документами

