[bookmark: _GoBack]Выйти в интернет, чтобы выйти на пенсию
Выйти в интернет, чтобы выйти на пенсию
Специалисты ПФР напоминают о том, что заявления на назначение пенсии и выбор ее доставки (почтой или кредитными учреждениями) принимаются также в Личном кабинете гражданина на сайте ПФР (сервис «Подать заявление»).
Подавая такое заявление, вы можете указать свои контактные данные (номер телефона или адрес электронный почты) на тот случай, если специалистам Пенсионного фонда понадобятся дополнительные сведения.
Подача электронного заявления позволяет не приходить лишний раз в клиентскую службу Пенсионного фонда.
Личный кабинет гражданина доступен только для пользователей, зарегистрированных на портале государственных услуг.

